COMUNE DI FORLIMPOPOLI
ANNO SCOLASTICO 2020/2021
NIDO: MESE DI SETTEMBRE

1~ SETTIMANA
PASSATO DI LEGUM! CON
RISO

PIZZA AL POMODORO
SENZA MOZZARELLA

2" SETTIMANA

POMODORI AL FORNO
CON ERBE AROMATICHE

IMBALLO A STRATI DI
PATATE E VERDURE

ROFIE POMODORINI E
ZUCCHINE

MERCOLEDI' IFR!TTATA CON LATTE AL

FORNO

-IVERDURA COTTA DI
STAGIONE

LUNEDI
ERDURE CRUDE DI
STAGIONE
PASTA AL POMODOR
FRESCO E BASILICO AROMATICHE
MARTEDI'  [BIS DI FORMAGGI

HUMMUS DI CECI
PINZIMONIO DI VERDURE

AGLIATELLE AL RAGU' DI
ITELLONE

ERDURE CRUDE DI
STAGIONE

SPICCHI DI PATATE AL
FORNO

3" SETTIMANA

PASSATELLI IN BRODO DI
ERDURA

ERDURE CRUDE DI
STAGIONE CON

PATATE AL FORNO

RISOTTO ALLA
PARMIGIANA
COTOLETTA DI PESCE
ERDURE CRUDE DI
TAGIONE

MINESTRONE DI VERDURE
DI

STAGIONE CON PASTINA
POLLO/TACCHINO Al FERRIf

PINZIMONIO

PASTINA IN BRODO
EGETALE

HAMBURGER DI VITELLONE
E OLIVE VERDI TRITATE

GIOVEDI'

RISOTTO AL POMODORO

FILETTO DI PESCE AL
POMODORO FRESCO E
OLIVE IN PEZZI

ERDURE GRATINATE AL
FORNO

VENERDI'

ERDURE CRUDE DI
STAGIONE

PASTA AL POMODORO
FRESCO E BASILICO

PESCE AL FORNO

ERDURA COTTA DI

PASSATO DI VERDURE
CON COUS COUS

PIZZA MARGHERITA

ERDURA CRUDA DI
STAGIONE

INSALATA DI
ECI/CANNELLINI
PATATE E POMODORI A
PEZZI

In vigore dal 14 settembre 2020

TUTTI | GIORNI MERENDA ORE 10 A BASE FRUTTA DI STAGIONE
OGNI PASTO COMPRENDE IL PANE SECONDO GRAMMATURE DI RIFERIMENTO

\._/
L'elenco degli allergeni é consultabile anche on-line sul sito del Comune di Forlimpopoli alla sezione
Scuola oppure presso I'Ufficio Scuola — Piazza A.Fratti, 2 - Forlimpopoli




COMUNE DI FORLIMPOPOLI
ANNO SCOLASTICO 2020/2021
NIDO: MESE DI OTTOBRE

1~ SETTIMANA 2" SETTIMANA 3~ SETTIMANA 4"SETTIMANA
PASSATO DI LEGUMI E RISOTTO CON VERDURE INJPASTA ALLE ERBE RISOTTO DI ZUCCA

VERDURE CON CROSTINI DIJBIANCO AROMATICHE E FRUTTA
PANE ISECCA OLEOSA TRITATA
FINEMENTE
PIZZA AL POMODORO FRITTATADELLORTO  |POLPETTINE O FRITTATA CON LATTE AL
LUNEDI POLPETTONE DI FORNO
VITELLONE/MANZO AL
SUGO
VERDURE CRUDE DI VERDURE CRUDE DI VERDURE CRUDE DI VERDURE CRUDE CON
STAGIONE STAGIONE STAGIONE SEMI DI SESAMO
TOSTATI E TRITATI
s _
[PASTA ALLORTOLANA — JPASTAROSE CON— RSOTTO ALLO PASSATOMINESTRONE
RICOTTA, POMODORO  [ZAFFERANO (CON VERDURE CON
FRESCO E BASILICO CUBETTI DI PANE
FRESCO TOSTATO
MARTEDF |PROSCIUTTOCRUDOO  [POLPETTINE VEGETALI  [COTOLETTA DI PESCE AL JBOCCONCINI DI
MARTEDI' b o110 FORNO POLLO/TACCHINO
GRATINATI AL FORNO
VERDURE CRUDE DI VERDURE CRUDE DI VERDURE CRUDE CON  [VERDURA
STAGIONE STAGIONE FRUTTA SECCA TRITATA JCOTTA/PATATE LESSE
FINEMENTE .
RISOTTO ALLE ZUCCHINE JPASTA AL POMODORO — [VELLUTATA DI 2UCCA CONIPASTA DI SENGL A AT
FRESCO E BASILICO COUS COUS POMODORO E BASILICO
FILETTO DI PESCE OLIOE f§COTOLETTA DI PIZZA MARGHERITA (QUADRATINI DI
MERCOLEDI' [LIMONE POLLO/TACCHINO AL FARINATA DI CECI
FORNO
BASTONCINI DI PATATE AL [VERDURA COTTA DI VERDURE GRATINATE AL [VERDURE CRUDE DI
FORNO TAGIONE FORNO STAGIONE
m——— I P T —
INSLATA DI PASTA AGLIATELLE AL SUGO DI JPASTA AL POMODORO T ASAGNE AL FORNG
FAGIOLI CON RAGU DI
VITELLONE/MANZO
BIS DI FORMAGGICON  |PURE' DI PATATE SCALOPPINE DI VERDURE CRUDE DI
GIOVEDI  [SPIANATA TACCHINO/POLLO AL STAGIONE
LIMONE
VERDURE CRUDE CON VERDURA COTTA DI
FRUTTA SECCA TRITATA STAGIONE
FINEMENTE
= e e —
PASTA OLIO E PARMIGIANOIPASTA AL AGLIATELLE/GARGANELLIPASTINA IN BRODO
PESTO(GENOVESE., PISELLI E PROSCIUTTO  [VEGETALE
RAPANESE, DI VERDURE) fcOTTO
VENERDI' o0y pETTONE DI TACCHING JPESCE AL FORNO ERDURE CRUDE DI MERLUZZO AL FORNO
E BIETOLE TAGIONE
ERDURE GRATINATE AL [VERDURE CRUDE DI BASTONCINI DI PATATE  [VERDURE COTTE DI
FORNO TAGIONE RATINATE TAGIONE

In vigore dal 05 OTTOBRE 2020

TUTTI | GIORNI MERENDA ORE 10 A BASE FRUTTA DI STAGIONE

OGNI PASTO COMPRENDE IL PANE SECONDO GRAMMATURE DI RIFERIMENTO

L'elenco degli allergeni é consultabile anche on-line sul sito del Comune di Forlimpopoli alla sezione
Scuola oppure presso I'Ufficio Scuola - Piazza A.Fratti, 2 — Forlimpopoli




